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Introduccion

El motivo de este trabajo es demostrar a la sociedad en general que para dejar
de discriminar a la “comunidad sorda” y desvanecer las barreras de la comunicacion
gue afectan sus Derechos Humanos, ellos cuentan con una lengua propia para poder
comunicarse pero por desgracia esta lengua es usada solo con otros sordos, muy poco
con familiares de ellos y casi nula con la comunidad en general mejor conocida como la
‘comunidad oyente y/o hablante”.

Haciendo de lado las estadisticas de la comunidad sorda en nuestro pais, la
realidad es que se han enfocado, en su mayoria, en que nifios sordos aprendan la
Lengua de Sefias Mexicana (LSM) ya que de adulto le seria mas complicado, se han
enfocado también en promover espacios para los sordos, pero de alguna manera esta
pasando como con cualquier discapacidad en afios anteriores, se les esta segregando
y no se da la inclusién del sordo en la sociedad. Por ello lo que me interesa es qué esta
sucediendo con la ensefianza y capacitacion de la comunidad oyente y hablante ya que
de nada sirve que el sordo aprenda excelentemente su lengua de sefias si solo se le
reduce a cierta comunidad para comunicarse.

Pretendo con este proyecto demostrar que cualquier profesor de cualquier nivel
educativo, que cualquier alumno o compafiero, que el administrativo de la escuela, el
conserje y hasta el sefior de la tienda de la esquina tiene el compromiso de aprender y
comunicarse en la Lengua de Sefias Mexicana, aunque sea con un vocabulario minimo
pero que pueda decir un buenos dias" a un sordo, y asi establecer la interaccion de
comunicacion basica.

En ocasiones cuando uno se ha encontrado con algun sordo tratando de
comunicarse con cualquier persona en la calle ya sea para preguntar sobre cémo llegar
a su destino, o si le puede decir la hora, por mencionar algunos ejemplos, es muy
gratificante no solo para quien ayuda sino para el sordo cuando logramos interpretar

Sus mensajes o0 sencillamente tener una comunicacion por muy basica que sea. lgual



gue cuando un extranjero trata de decirnos algo y no falte que alguien sepa su idioma y

nos intente traducir, aunque no sea perfecta la traduccion.

No hay que esperar a que alguien mas me interprete lo que mi hijo sordo me
quiere comunicar o que mi profesor no entienda la pregunta de matematicas y no
pueda responderme por que no hay intérprete. ES necesario tener como lengua
secundaria la Lengua de Sefias Mexicana, y que no se asigne su aprendizaje de la
lengua de seflas Unicamente al grupo que tiene un nifio o nifia sorda y puesto que la
ensefianza del idioma inglés, por dar un ejemplo, no se nos imparte por que tenemos a

un extranjero en nuestro saldn, sino por que es necesario en un futuro.



1. Historia de la Lengua de Sefas en el Mundo

Remontarnos a los inicios de la Lengua de Sefas (LS) es un tanto complicado
ya que no se sabe con certeza cuando y donde comenzé a darse la comunicacion con
los sordos. Seria obvio pensar que desde que hay sordos ellos se comunicaron con sus
allegados con algun tipo de sefia. Pero a lo que quiero dar referencia es desde cuando
se di6 esa comunicacion para sordos en una ensefianza formal, impartida en alguna
institucién o por alguna persona en especifico.

De esto precisamente tenemos como una primera referencia a mediados del
siglo XVI con el trabajo realizado por el monje Fray Pedro Ponce de Leén?! de la orden
benedictina. De origen espafol nacié en Sahagun (Ledn) aproximadamente en el afio
1520. A este personaje se le tiene identificado como al primer educador de sordos
conocido y documentado en el mundo?. Se cree que escribié un manual con su método
pero se desconoce su paradero®. Fray Pedro Ponce de Ledn es quien utilizd por vez
primera el método oral incorporando la dactilologia®, la escritura y el habla. Su intencién
de instruir en el habla a los sordos era para que estos pudieran participar en misa y
poder confesarse.

Aproximadamente cuarenta afios después del fallecimiento del monje Fray
Pedro Ponce de Leo6n, es que Fray Juan Pablo Bonet (1573-1633) pedagogo y
logopeda, publica su obra “Reduccién de las letras y arte para ensefar a hablar a los
mudos” en el ano 1620. En este manual describe con mucha precision la manera en
gue se las ha de ensefar al sordo el alfabeto. Lo interesante de este sistema son dos
cosas que llaman mi atencion, la primera es que hay quienes opinan que el sistema

estd basado en el de Fray Pedro Ponce de Leodn y la segunda es que el sistema esta

! Diccionario de Lengua de Sefias Mexicana, Ciudad de México, LSM. INDEPEDI CDMX Mayo 2017.
Descargado de la web del Instituto de las Personas con Discapacidad de la CDMX. Gobierno de la
Ciudad de México.

2 https://ec.aciprensa.com/wiki/Pedro_Ponce_de_Ledn.

SEnrique Herrera. Pedro Ponce de Ledn en el Monasterio de Ofia. La Paraula, nimero extraordinario.
Pagina 21.

4 “El lenguaje manual se divide en dos grandes ramas: la dactilologia y los ideogramas. LA dactilologia
es la representaciéon manual de cada una de las letras que componen el alfabeto. Mediante la
dactilologia puede transmitirse a la persona sorda cualquier palabra que se desee comunicar, por
complicada que esta sed”. Fleischmann Maria Esther Serafin de. Lenguaje Manual: Aprendizaje Del
espaniol Signado. Editorial Trillas, 2014.



basado en una ensefianza que dé como resultado final que el sordo pueda hablar y se

les limita el uso de las sefias®.
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Pagina 130 del Libro “de la Reduccion de las letras y arte para enseinar a hablar

a los mudos”® de Juan Pablo Bonet.

5 “Y ser4 muy necesario que en la casa donde hubiere mudo, todos lo que supieran leer, sepan este
abecedario para hablar por el mudo, y no por sefias, que entendiendo por la mano, o por escrito no sera
bien que usen de ellas, los que hablaren, ni le permitan a él que se valga de ellas, sino que responda por
la boca a lo que se le preguntare, aunque yerre en la locucidn de sus respuestas: y tendrase cuidado de
enmendarle siempre, que todos los que aprenden lengua extrafia haciendo solecismos, y notando como
se los corrigen, llegan a saberla”. Juan Pablo Bonet. Reduccion de las letras y arte para ensefiar a hablar
a los mudos. Pagina 130.



Como tercer exponente historico quiero mencionar al Abad Charles-Michel de
L’Epée (1712-1789) pedagogo y logopeda francés en el siglo XVIII. También es
llamado por su labor “El padre de los sordos”, aunque se le da este nombre no por ser
el primero en dar una ensefianza a los sordos sino por que es quien fundo la primera
escuela publica y con sus propios medios la “Institution Nationale des Sourds- Muets”
en Paris donde asistian nifios que él mismo buscaba y llevaba. De L’Epée consideraba
insuficiente el lenguaje natural de los sordos lo que le llevo a inventar ciertas sefias que
permiten incorporar la gramatica francesa en la comunicacion manual lo que hoy
entendemos como un ideograma.

Los ideogramas son configuraciones de las manos que puestas de cierta
manera y agregandoles ciertos movimientos se traducen a una palabra, lo que ayuda y
hace mas eficientemente la conversacion con un sordo al no tener que usar solamente
lo que se le conoce hoy en dia como dactilologia que no es otra cosa que la
configuracion de las manos correspondientes a una sola letra en especifico del

alfabeto.

6 Libro “de la Reduccion de las letras y arte para ensefiar a hablar
a los mudos” de Juan Pablo Bonet disponible para su consulta y descarga desde el sitio web:
http://www.cervantesvirtual.com/obra/reduccion-de-las-letras-y-arte-para-ensenar-a-hablar-a-los-mudos--
o/

10



Pagina 131 de la Reduccion de las letras y arte para ensefiar a hablar
a los mudos de Juan Pablo Bonet. Letra “A” en dactilologia

Samuel Heinicke (1727 - 1790) es el fundador de la primera escuela para
sordos en Alemania y su método al igual que el de Fray Pedro Ponce de Ledn se
caracterizaba por ser oral pero solia recurrir al alfabeto manual como recurso de
ensefanza. Heinicke y L’Epée polemizaron cada uno con sus métodos ya que el
primero optaba como otros dedicados a la ensefianza de los sordos a oralizarlos

mientras que el segundo se enfoca en la sefias de manera manual’.

7 http://www.cultura-sorda.org/samuel-heinicke/
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Thomas Hopkins Gallaudet (1787-1851) originario de Philadelphia, Estados
Unidos, tuvo una experiencia con Alice Cogswell®, la hija sorda de su vecino; La
conocid y le llamaba la atencién que era una nifia retraida y se aislaba de los otros
nifos. Gallaudet tratd de comunicarse con la nifia experimentando a través de palabras
gue le mostraba de manera escrita para luego comprendiera la relacién con el objeto
correspondiente. Teniendo muy buenos resultados también le ensefié a escribir su
nombre. Esta experiencia marcaria la vida futura de Gallaudet pues afios mas tarde a
la edad de 27 afios, se encontraba en Europa estudiando los métodos de comunicaciéon
de las personas sordas® tarea que no le fue facil ya que en Inglaterra en un primer
intento fracaso ya que los educadores de sordos mantenian en secreto sus métodos y
mas aun que Gallaudet pretendia aprender métodos tanto orales como manuales, que
como ya comentamos habia una gran oposicibn por hacia el uso de métodos
manuales.

Posteriormente intentdé en Francia donde obtuvo resultados que le llevaron de
regreso a Estados Unidos fundando Hartford, Connecticut, en 1917 el denominado
Asilo Americano para la Educacién e Instruccion de Sordos y Mudos. Ahi se ensefaba

inglés signado con un método muy parecido al del Abad L’Epée.

8 Alice Cogswell (31 de agosto de 1805 - 30 de diciembre de 1830) fue la inspiracion de Thomas Hopkins
Gallaudet para la creacién de la Escuela Americana para Sordos en Hartford, Connecticut .

A la edad de dos afios, Alice se enferm6 con " fiebre manchada " ( meningitis cerebral-espinal). Esta
enfermedad tomo su oido y mas tarde ella también perdio el habla. En ese momento, la sordera era vista
como equivalente a una enfermedad mental, y se creia que la sordera no podia ser ensefiada. Thomas
Hopkins Gallaudet se mudo6 a la casa contigua a la de ella cuando tenia nueve afios. Pronto se dio
cuenta de que ella no estaba interactuando con los otros nifios, y cuando le pregunté por qué, le
informaron que era sorda. Intrigado, decidid ensefiarle a comunicarse a través de imagenes y
escribiendo letras en la tierra. El y el padre de Alice, el Dr. Mason Cogswell , decidieron que una escuela
formal seria lo mejor para ella, pero no existia tal escuela en los Estados Unidos. Gallaudet viajo a
Europa durante 15 meses y trajo a Laurent Clerc con él a su regreso. Durante el tiempo de su ausencia,
Alice asistié a una escuela de audicién y, de alguna manera, mejor6 su educacion, aunque la situacion
no era la ideal. Ella era muy animada, y disfrutaba leer, coser y bailar. Al parecer, ella era muy buena
imitando a otros y estaba fascinada por el concepto de la musica.
Alice Cogswell y otros seis estudiantes sordos ingresaron a la escuela que se convertiria en la Escuela
Americana para Sordos en abril de 1817. Murié a la edad de veinticinco afios el 30 de diciembre de
1830, exactamente veinte dias después de la muerte de su padre, el 10 de diciembre de 1830. Fuente:
https://en.wikipedia.org/wiki/Alice_Cogswell

9 Armando, L. G. (2006). Mis manos que hablan: Lenguaje de sefias para sordos. Editorial Trillas. Pagina
21.
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En 1864 se fundd la Universidad Gallaudet, en Washington, D. C., dando paso
asi a la primer universidad para sordos en Estados Unidos y en el mundo. Su interés
por aprender la Lengua de Seflas Americana o American Sign Lenguage (ASL) es tal
gue a la fecha es el cuarto idioma utilizado en el pais y mas de 600 sordos profundos*®
han obtenido doctorado y titulos superiores.

Existieron varios personajes referentes a la historia de la Lengua de Sefas en
el mundo, pero no por ello dejan de ser importantes, solo que no es materia de nuestro
estudio el detallarles a cada uno por ya existir otros trabajos donde se les dedica en lo
particular a cada uno o en lo general a varios, como lo podemos encontrar en el
Diccionario de Lengua de Sefias Mexicana CDMX 2017. Por lo que solo he puesto los
gue desde mi punto de vista son indispensables para adentrarnos a los indicios
histéricos de la historia de la lengua de sefias y sus origenes.

Cabe destacar que como ya mencioné habia una gran disputa de la manera en
que se les debia ensefiar a los sordos, la finalidad, la oralista que es para que el sordo
se comunique directamente con su voz y los del sistema manual que ven como no
necesaria la oralidad y es suficiente la comunicacién con el uso de las sefas,
guedando una tercer postura en la que se dan ambas y se le educa al sordo tanto oral
como manual.

Esto conlleva a que en la época de los 60’s se tengan las primeras escuelas
exclusivamente oralistas. No se les ensefiaba las sefias por creerse opuestas a los
objetivos de la educacion. Uno de sus mayores defensores de la ensefianza de la
oralidad para los sordos fue Alexander Graham Bell, éra tanto el repudio que le tenia a
la ensefianza de la Lengua de Sefias que determind que debia ser eliminada de toda
ensefianza hacia los sordos.

En el Congreso Mundial de Educadores de Sordos en Milan, Italia, en el afio
1880 quedd aprobada una resolucion en la que se daria preferencia al oralismo en la
educacion de los sordos en todo el mundo y a su vez prohibia el uso de la lengua de

sefas.

10| a discapacidad auditiva se divide en hipoacusia y sordera. La primera se refiere a las personas a las
que les varia el grado en que perciben los sonidos que se mide en decibeles (dB) y se divide en leve
grave o profunda. La segunda es la sordera como tal y es cuando la persona no escucha nada
absolutamente, a esto se le denomina sordera profunda o total que es cuando no perciben sonidos por
arriba de los 90 dB.
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En 1994 en Espafa, en el articulo 21 en la Declaracion de Salamanca se
establece “Las politicas educativas deberan tener en cuenta las diferencias individuales
y las distintas situaciones. Debe tenerse en cuenta la importancia de la lengua de
signos como medio de comunicacion para los sordos, por ejemplo, y se debera
garantizar que todos los sordos tengan acceso a la ensefianza en la lengua de signos
de su pais™! lo anterior dentro del marco de accién sobre las necesidades educativas
especiales.

Los cien afos de silencio es un periodo conocido dentro de la cultura sorda que
va desde 1880 hasta 1994. Es con la Declaracién de Salamanca que se da fin a este
periodo quitdndose la prohibicion del uso de la lengua de sefias en el mundo.

A manera de resumen, hemos visto que quienes se interesaron por vez primera
en la educacién de los sordos fueron los frailes, iniciando en el siglo XVI con Fray
Pedro Ponce de Ledn en Espafia. Fray Juan Pablo Bonet con su manual la Reduccién
de las letras y arte para ensefar a hablar a los mudos” en el afio 1620.

En el siglo XVIII en Francia por el Abad Charles-Michel de L'Epée conocido
como el padre de los sordos y fundador de la Institution Nationale des Sourds- Muets
primera escuela publica para sordos. Y por dltimo Thomas Hopkings Gallaudet
personaje que trajo a America la educacion para sordos.

Todos ellos crearon la educacién manualista que no es otra cosa que
manualizar la lengua oral. El manualismo estuvo en desuso a partir de 1880 a causa de
las decisiones tomadas en el Congreso de Milan, hasta que en la época de 1960 se
retomara su ensefianza en conjunto con el oralismo. Pero no es hasta 1994 con la
declaracion de Salamanca que se quita la prohibicién de la ensefianza manual dando
fin al periodo conocido como Los cien afios de silencio. Es cuando inicia otra etapa de

la evolucion de la educacion de la Lengua de Sefias en el mundo.

11 Declaracion de Salamanca y Marco de Accion sobre Necesidades Educativas Especiales. Conferencia
Mundial Sobre Necesidades Educativas Especiales: Acceso y Calidad. Salamanca, Espafia, 7-10 de
junio de 1994.
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2.Historia de la Lengua de Sefias en México

El 15 de abril de 1861, Don Benito Juarez, presidente de México, promulga la
ley mediante la cual se establecié la Institucion de Escuelas Publicas para
Sordomudos??,

Llega a México el maestro francés Eduardo Huet, quien fuera hipoacusico, y
guien ya habia fundado una escuela para sordos en Brasil. Pero ocurre que su llegada
fue durante la invasion francesa y el presidente Judrez habia sido derrocado
temporalmente.

Por orden de Eduardo Huet se funda la escuela Municipal de Sordomudos el 14
de febrero de 1867. Teniendo como primer sede el Colegio de San Gregorio en la
Ciudad de México, con doce alumnos: seis varones y seis nifias. No se tiene claro
cuales fueron los motivos por los que Huet deja Brasil para migrar hacia México. Hay
quienes opinan que el presidente Juarez envié a un emisario a buscarlo a Rio de
Janeiro para hacerle una invitacion a que fundara la escuela para sordos. Pero no es
hasta el retorno de Juarez al poder en Ciudad de México'®, que la escuela de
sordomudos municipal pasa a ser el 28 de noviembre de 1867 la Escuela Nacional de
Sordomudost4.

Ademas de Huet, hubo mas personas interesadas y que han sido parte de la
historia de la educacion de los sordos y aunque llegaron a tener sus diferencias en sus
métodos de ensefianza, ellos compartian un mismo fin que no es otra cosa que
conseguir que el sordo lograra comunicarse con la poblacion de oyentes.

El presidente Juarez mostraba un gran interés por este proyecto, tanto que él
mismo era quien entregaba los diplomas a los egresados. Cabe destacar que en esta
escuela contaba con tres lineas de educacién: desmutizacion, instruccion primaria y

actividades productivas.

12 El término “sordomudo” era la manera en que se le referia a las personas que carecen de la escucha y
aungue se continda utilizando hoy en dia, lo correcto es referirse como sordo o persona sorda, ya que el
sordo si puede llegar a articular sonidos y palabras si se le ensefia, solo que como habremos de analizar
en este trabajo, al menos en México solo se le ensefia la Lengua de Sefas y no la oralidad.

13 https://dof.gob.mx/historia.php

14 Diario Oficial de la Federacion del 28 de noviembre de 1867.
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En el afio de 1880, afio en que gobernaba el General Porfirio Diaz, aparece

una nueva publicacién en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) en el que se dice:

“La ensefianza comprendia el programa completo de las escuelas primarias de
educacion elemental; la articulacion de las palabras y la lectura de éstas sobre los labios,
el dibujo lineal y artistico, a la vez el aprendizaje de oficio; cuando el alumno esta
capacitado se le imparte educacion superior; gramatica, historia natural, en casos
especiales: francés, inglés y otros idiomas, logrando asi los Sordomudos llegar a obtener
titulos en letras y ciencias. Las condiciones para que los alumnos fueran admitidos en la
escuela eran las siguientes: “No tener enfermedad contagiosa u organica que los
inhabilite para el estudio; estar vacunados si no hubieran sido atacados de viruela, o
sujetarse inmediatamente a esta operacion que practicard el médico de la escuela; y

tener siete afios cumplidos y no pasar de dieciocho”5.

Con lo anterior podemos darnos cuenta que en aquel afo se le daba una
mayor importancia la educacion para los sordos, asi como la educacién para que
pudiesen llegar a obtener un titulo en educacion superior. Pero desgraciadamente en
alguna parte de la historia se perdi6 el interés, se les discrimin, apenas si se les otorga
oportunidades de ascender en el ambito escolar y no olvidar que también antes los
profesores estaban altamente capacitados existiendo planes y escuelas para ellos
puesto que es dificil en la actualidad ver a un compafiero sordo sin la rigurosa
necesidad de traer como acompafiante a su intérprete, cuando el profesor es quien
deberia tener las herramientas y conocimientos para poder comunicarse con cualquier
sordo.

José Maria Margquez en el afio de 1882 es enviado a Europa con el fin de
conocer los métodos utilizados para la educacion de los sordos y que se pretendia
replicarlo en México en sus escuelas. Con esta consigna se logra aplicar en la
educacion el método aleman, al que se le conocia como método oral puro trayendo
consigo nuevos retos en la educacion de los sordos y para los profesores.

La Escuela Nacional de Sordomudos deja de funcionar a mediados del siglo

XX; se desconoce la razén por la que esto sucede. Muy posiblemente por cambios en

15 Extraido del Diccionario de Lengua de Sefias Mexicana, Ciudad de México, LSM. INDEPEDI CDMX
Mayo 2017. Pagina 44. Descargado de la web del Instituto de las Personas con Discapacidad de la
CDMX. Gobierno de la Ciudad de México.
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la administracion del Estado y algun giro en las reformas educativas del momento,
propiciaron dicho cambio.

Es importante recalcar que a pesar de que se tenia una preferencia por la
oralidad en la educacion de los sordos durante muchos afos, se estaba haciendo el

trabajo por educar a la comunidad de sordos.
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3. Antecedentes legales

Antes de adentrarnos al estudio de la ensefianza de la Lengua de Sefias
Mexicana mejor conocida como LSM es necesario conocer su ambito legal y conceptos

para poder entenderla de una manera general.

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CEPUM) en su

articulo primero parrafo primero menciona:

“En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los Derechos Humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea
parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no podré restringirse ni suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucidon establece” y en su parrafo quinto “Queda
prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicioén social, las condiciones de salud, la religién, las opiniones, las preferencias
sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular

0 menoscabar los derechos y libertades de las personas.”.

Comentarios

Partiendo de nuestra carta magna se establece que las personas gozaran del
reconocimiento de los tratados internacionales de los que México ha firmado y
ratificado, asi como la proteccion todas las garantias que le corresponden a toda
persona con discapacidad sin que pueda renunciar o le hicieron renunciar a ellos. Estos
Derechos Humanos son englobados en la dignidad humana y no se debe atentar
contra ella.

En apariencia los alcances del articulo primero constitucional pareciera no ser
mucho, de primera instancia se lee textualmente que menciona de manera exacta la
proteccion de los Derechos Humanos enmarcados en la constitucion y que asi lo

podemos llevar a la practica.
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Pero lo real es que va mas alla de lo evidente ya que debemos buscar la mejor
interpretacion y es ahi en donde se desprende que debemos apoyarnos no solo en la
CPEUM sino en los tratados internacionales, en las convenciones y sobre todo, dejar
de verla la carta como uno la piramide kelseniana sino como una estructura
multidimensional.

El reto de este nuevo articulo primero constitucional es buscar la objetivacion
pero nos encontramos que para llegar a esta objetivacion primeramente debemos
abstraernos de lo que ya sabemos y que se observa de primera instancia y buscar la
subjetividad, la interpretacion y es ahi en donde podremos divisar que el alcance va
mas alla de lo que esperdbamos.

Ahora el texto constitucional nos lleva a divisar desde diferentes perspectivas
gue es un escrito multidimensional que debe ser analizado con diferentes finalidades.
En lo personal mientras mas avanzo en el estudio de los Derechos Humanos en la
maestria, como comunicologo que soy, comienzo a ver desde un punto de vista
totalmente diferente al que estaba acostumbrado a ver no solo a los Derechos
Humanos, sino al derecho y su aplicacion.

Por lo tanto considero que el alcance va mucho mas alla de lo que podemos
leer en una primera pasada y sin entrar en el llamado pro persona o bloque de

constitucionalidad.

Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad

Al momento de elaborar este escrito la Ultima reforma a la Ley General para la
Inclusion de las Personas con Discapacidad es de fecha 12 de julio de 2018 publicada

en el Diario Oficial de la Federacion, la cual da los siguientes conceptos:
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Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad

Titulo Primero
Capitulo Unico

Disposiciones Generales

Articulo 1. Las disposiciones de la presente Ley son de orden publico,
de interés social y de observancia general en los Estados Unidos Mexicanos. Su

objeto es reglamentar en lo conducente, el Articulo 10. de la Constitucidn Politica

de los Estados Unidos Mexicanos estableciendo las condiciones en las que el

Estado debera promover, proteger y asegurar el pleno ejercicio de los Derechos
Humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad,
asegurando su plena inclusién a la sociedad en un marco de respeto, igualdad y
equiparacion de oportunidades. De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley
reconoce a las personas con discapacidad sus Derechos Humanos y mandata el
establecimiento de las politicas publicas necesarias para su ejercicio.

Articulo 2: Para los efectos de esta Ley se entendera por:

I. Accesibilidad. Las medidas pertinentes para asegurar el acceso de
las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al
entorno fisico, el transporte, la informacién y las comunicaciones, incluidos los
sistemas y las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, y a otros
servicios e instalaciones abiertos al publico o de uso publico, tanto en zonas
urbanas como rurales;

Il. Ajustes Razonables. Se entenderan las modificaciones vy
adaptaciones necesarias Yy adecuadas que no impongan una carga
desproporcionada o indebida, cuando se requieran en un caso particular, para
garantizar a las personas con discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad de
condiciones con las demas, de todos los Derechos Humanos y libertades
fundamentales;

V. Comunicacion. Se entendera el lenguaje escrito, oral y la lengua de
sefias mexicana, la visualizacion de textos, sistema Braille, la comunicacion téctil,
los macrotipos, los dispositivos multimedia escritos o auditivos de facil acceso, el
lenguaje sencillo, los medios de voz digitalizada y otros modos, medios, sistemas
y formatos aumentativos o alternativos de comunicacion, incluida la tecnologia de

la informacion y las comunicaciones de facil acceso;
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VI. Comunidad de Sordos. Todo aquel grupo social cuyos miembros
tienen alguna deficiencia del sentido auditivo que les limita sostener una
comunicacion y socializacion regular y fluida en lengua oral;

VIIl. Convencidn. Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad;

IX. Discapacidad. Es la consecuencia de la presencia de una
deficiencia o limitacién en una persona, que al interactuar con las barreras que le
impone el entorno social, pueda impedir su inclusién plena y efectiva en la
sociedad, en igualdad de condiciones con los demas;

XIV. Discriminacién por motivos de discapacidad. Se entendera
cualquier distincién, exclusion o restriccion por motivos de discapacidad que tenga
el propédsito o el efecto de obstaculizar, menoscabar o dejar sin efecto el
reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de todos los
Derechos Humanos y libertades fundamentales en los ambitos politico,
economico, social, cultural, civii o de otro tipo. Incluye todas las formas de
discriminacion, entre ellas, la denegacion de ajustes razonables;

XVII. Educacién Inclusiva. Es la educacion que propicia la integracién
de personas con discapacidad a los planteles de educacién basica regular,
mediante la aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos;

XIX. Estimulacion Temprana. Atencion brindada a nifios y nifias de
entre 0 y 6 afios para potenciar y desarrollar al maximo sus posibilidades fisicas,
intelectuales, sensoriales y afectivas, mediante programas sisteméticos y
secuenciados que abarquen todas las areas del desarrollo humano, sin forzar el
curso natural de su maduracion;

XX. Igualdad de Oportunidades. Proceso de adecuaciones, ajustes,
mejoras o0 adopcién de acciones afirmativas necesarias en el entorno juridico,
social, cultural y de bienes y servicios, que facilten a las personas con
discapacidad su inclusidn, integracién, convivencia y participacién, en igualdad de
oportunidades con el resto de la poblacion;

XXI. Lenguaje. Se entendera tanto el lenguaje oral como la lengua de
sefias y otras formas de comunicacion no verbal;

XXIl. Lengua de Sefias Mexicana. Lengua de una comunidad de
sordos, que consiste en una serie de signos gestuales articulados con las manos
y acompafiados de expresiones faciales, mirada intencional y movimiento
corporal, dotados de funcion linguistica, forma parte del patrimonio lingiistico de
dicha comunidad y es tan rica y compleja en gramatica y vocabulario como

cualquier lengua oral;
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XXVII. Persona con Discapacidad. Toda persona que por razoén
congénita o adquirida presenta una o mas deficiencias de caracter fisico, mental,
intelectual o sensorial, ya sea permanente o temporal y que al interactuar con las
barreras que le impone el entorno social, pueda impedir su inclusién plena y
efectiva, en igualdad de condiciones con los demas;

XXVIII. Politica Pablica. Todos aquellos planes, programas o acciones
qgue la autoridad desarrolle para asegurar los derechos establecidos en la
presente Ley;

XXX. Programa. El Programa Nacional para el Desarrollo y la Inclusion
de las Personas con Discapacidad,;

XXXII. Sistema. Sistema Nacional para el Desarrollo y la Inclusion de
las Personas con Discapacidad,;

XXXIV. Transversalidad. Es el proceso mediante el cual se
instrumentan las politicas, programas y acciones, desarrollados por las
dependencias y entidades de la administracion publica, que proveen bienes y
servicios a la poblacién con discapacidad con un propdsito comun, y basados en
un esquema de acciéon y coordinacién de esfuerzos y recursos en tres
dimensiones: vertical, horizontal y de fondo.

Articulo 3. La observancia de esta Ley corresponde a las
dependencias, entidades paraestatales y O&rganos desconcentrados de la
Administracién Publica Federal, organismos constitucionales auténomos, Poder
Legislativo, Poder Judicial, el Consejo, a los Gobiernos de las Entidades
Federativas y de los Municipios, en el ambito de sus respectivas competencias,
asi como a las personas fisicas o morales de los sectores social y privado que
presten servicios a las personas con discapacidad.

Articulo 4. Las personas con discapacidad gozardn de todos los
derechos que establece el orden juridico mexicano, sin distincién de origen étnico,
nacional, género, edad, o un trastorno de talla, condicion social, econémica o de
salud, religion, opiniones, estado civil, preferencias sexuales, embarazo, identidad
politica, lengua, situacién migratoria o cualquier otro motivo u otra caracteristica
propia de la condicibn humana o que atente contra su dignidad. Las medidas
contra la discriminacion tienen como finalidad prevenir o corregir que una persona
con discapacidad sea tratada de una manera directa o indirecta menos favorable

que otra que no lo sea, en una situaciéon comparable.

Las medidas contra la discriminacién consisten en la prohibicién de conductas

gue tengan como objetivo o consecuencia atentar contra la dignidad de una persona,
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crear un entorno intimidatorio, hostil, degradante u ofensivo, debido a la discapacidad
gue ésta posee.

Las acciones afirmativas positivas consisten en apoyos de caracter especifico
destinados a prevenir o compensar las desventajas o dificultades que tienen las
personas con discapacidad en la incorporacion y participacion plena en los ambitos de
la vida politica, econdmica, social y cultural.

La Administraciébn Publica, de conformidad con su &mbito de competencia,
impulsara el derecho a la igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad,
a través del establecimiento de medidas contra la discriminacion y acciones afirmativas
positivas que permitan la integracion social de las personas con discapacidad. Sera
prioridad de la Administracién Publica adoptar medidas de accion afirmativa positiva
para aquellas personas con discapacidad que sufren un grado mayor de discriminacion,
como son las mujeres, las personas con discapacidad con grado severo, las que viven

en el area rural, o bien, no pueden representarse a si mismas.

Capitulo Il

Educaciéon

Articulo 12. La Secretaria de Educacion Publica promovera el derecho
a la educacion de las personas con discapacidad, prohibiendo cualquier
discriminacién en planteles, centros educativos, guarderias o del personal
docente o administrativo del Sistema Educativo Nacional. Para tales efectos,
realizard las siguientes acciones:

|. Establecer en el Sistema Educativo Nacional, el disefio, ejecucion y
evaluacion del programa para la educaciéon especial y del programa para la
educacion inclusiva de personas con discapacidad;

Il. Impulsar la inclusién de las personas con discapacidad en todos los
niveles del Sistema Educativo Nacional, desarrollando y aplicando normas y
reglamentos que eviten su discriminacion y las condiciones de accesibilidad en
instalaciones educativas, proporcionen los apoyos didacticos, materiales y
técnicos y cuenten con personal docente capacitado;

IV. Incorporar a los docentes y personal asignado que intervengan

directamente en la integracion educativa de personas con discapacidad, al
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Sistema Nacional de formacién, actualizacién, capacitacion y superacién
profesional para maestros de educacion basica;

V. Establecer que los programas educativos que se transmiten por
television publica o privada, nacional o local, incluyan tecnologias para texto,
audiodescripciones, estenografia proyectada o intérpretes de Lengua de Sefias
Mexicana;

VIIl. Incluir la ensefianza del Sistema de Escritura Braille y la Lengua
de Sefias Mexicana en la educacion publica y privada, fomentando la
produccion y distribuciéon de libros de texto gratuitos en Sistema de Escritura
Braille, macrotipos y textos audibles que complementen los conocimientos de los
alumnos con discapacidad;

IX. Diseflar e implementar programas de formacion y certificacion
de intérpretes, estendgrafos del espafiol y demas personal especializado en la
difusién y uso conjunto del espafiol y la Lengua de Sefias Mexicana,;

X. Impulsar toda forma de comunicacion escrita que facilite al sordo
hablante, al sordo sefiante o semilingle, el desarrollo y uso de la lengua en forma
escrita;

Articulo 14. La Lengua de Sefias Mexicana, es reconocida oficialmente
como una lengua nacional y forma parte del patrimonio lingiistico con que cuenta
la nacibn mexicana. Seran reconocidos el Sistema Braille, los modos, medios y
formatos de comunicacién accesibles que elijan las personas con discapacidad.

Articulo 15. La educacién especial tendra por objeto, ademas de lo
establecido en la Ley General de Educacion, la formacién de la vida
independiente y la atencion de necesidades educativas especiales que
comprende entre otras, dificultades severas de aprendizaje, comportamiento,
emocionales, discapacidad multiple o severa y aptitudes sobresalientes, que le
permita a las personas tener un desempefio académico equitativo, evitando asi la

desatencion, desercién, rezago o discriminacion.

Capitulo IX
Acceso a la Justicia

Articulo 28. Las personas con discapacidad tendran derecho a recibir
un trato digno y apropiado en los procedimientos administrativos y judiciales en
gue sean parte, asi como asesoria y representacion juridica en forma gratuita en
dichos procedimientos, bajo los términos que establezcan las leyes respectivas.

Articulo 29. Las instituciones de administracién e imparticiéon de justicia

contardn con peritos especializados en las diversas discapacidades, apoyo de
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intérpretes de Lengua de Sefias Mexicana, asi como la emisién de documentos
en Sistema de escritura Braille.

Articulo 30. Las instituciones de administracién e imparticién de justicia
implementaran programas de capacitacion y sensibilizacién dirigidos a su
personal, sobre la atencion a las personas con discapacidad.

Articulo 31. El Poder Ejecutivo Federal y los Gobiernos de las
Entidades Federativas, en coordinacién con el Consejo, promoveran que las
instancias de administracion e imparticion de justicia, cuenten con la
disponibilidad de los recursos para la comunicacion, ayudas técnicas y humanas
necesarias para la atencién de las personas con discapacidad en sus respectivas

jurisdicciones.

La Ley General para la Inclusién de las Personas con discapacidad (LGIPD) en
su inciso IX, maneja el concepto de discapacidad como “consecuencia de la presencia
de una deficiencia o limitacion en una persona, que al interactuar con las barreras que
le impone el entorno social, pueda impedir su inclusion plena y efectiva en la sociedad,
en igualdad de condiciones con los demas”; y en su inciso VI el concepto de
Comunidad Sorda como “Todo aquel grupo social cuyos miembros tienen alguna
deficiencia del sentido auditivo que les limita sostener una comunicacion y socializacion
regular y fluida en lengua oral’.

Podemos ver que en la LGIPD son muy claros los conceptos a los cuales
debemos referirnos sobre las personas con discapacidad, asi como también es muy
puntual en su articulo 12 fraccién VII que por parte de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) debe incluirse la ensefianza de la Lengua de Seflas Mexicana en la
educacion publica y privada, asi como en su fraccién IX que la misma SEP debe
disefiar e implementar programas de formacién y certificacién de intérpretes, y demas
personal especializado en la difusion y uso de la Lengua de Sefias Mexicana.

La LGIPD es bastante clara en cuanto a las obligaciones de la SEP,
desgraciadamente en la practica no se logra ver que dicha institucion esté haciendo su
trabajo, ya que en la practica me toca ver que en las escuelas solo llegan a atender
cuanto mucho al grupo en donde se localice alguna persona sorda. La realidad es

penosa ya que los mismos maestros demuestran apatia en cuanto al tema y en
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ocasiones llegamos a ver un maestro entre miles que se interesan por aprender la
Lengua de Sefias Mexicana.

Logramos ver también que la USAER (Unidad de Apoyo a la Educacion
Regular) quien es encargada de brindar apoyo a aquellas personas del ambito de la
educacion especial, preferentemente si son personas con discapacidad.
Desgraciadamente solo son eso, un apoyo muy mediocre y limitado en cuanto a mi
mas personal punto de vista. Esta unidad solo se enfoca en la persona sorda y al grupo
y docente con el que se encuentra, en lugar de dar una atencion general a cada uno de

sus planteles sin necesidad de que exista 0 no persona con discapacidad en ella.

Ley general de educacion

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 30.- El Estado esta obligado a prestar servicios
educativos de calidad que garanticen el maximo logro de aprendizaje de
los educandos, para que toda la poblacion pueda cursar la educaciéon
preescolar, la primaria, la secundaria y la media superior. Estos servicios se
prestaran en el marco del 2 de 74 federalismo y la concurrencia previstos en
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y conforme a la

distribucion de la funcion social educativa establecida en la presente Ley

CAPITULO IlI
DE LA EQUIDAD EN LA EDUCACION

Articulo 32.- Las autoridades educativas tomardn medidas tendientes a
establecer condiciones que permitan el ejercicio pleno del derecho a la
educacién de calidad de cada individuo, una mayor equidad educativa, asi
como el logro de la efectiva igualdad en oportunidades de acceso, transito y
permanencia en los servicios educativos.

Dichas medidas estaran dirigidas, de manera preferente, a quienes
pertenezcan a grupos y regiones con mayor rezago educativo, dispersos o
qgue enfrentan situaciones de vulnerabilidad por circunstancias especificas de

caracter socioeconomico, fisico, mental, de identidad cultural, origen étnico o
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nacional, situacion migratoria o bien, relacionadas con aspectos de género,
preferencia sexual, creencias religiosas o practicas culturales, en términos de lo
dispuesto en los articulos 70. y 80. de esta Ley.
Articulo reformado DOF 17-04-2009, 11-09-2013, 22-03-2017

Articulo 33.- Para cumplir con lo dispuesto en el articulo anterior, las
autoridades educativas en el ambito de sus respectivas competencias llevaran
a cabo las actividades siguientes:

Il Bis.- Desarrollaran, bajo el principio de inclusién, programas de
capacitacion, asesoria y apoyo a los maestros que atienden alumnos con
discapacidad y con aptitudes sobresalientes, en términos de lo dispuesto en el
articulo 41; Fraccion adicionada DOF 01-06-2016

IV Bis.- Fortaleceran la educacién especial y la educacion inicial,
incluyendo a las personas con discapacidad; Fraccién adicionada DOF 11-09-
2013.

Si prestamos atencién a la Ley General de Educacién (LGE) la misma
Constitucion Mexicana no soélo le habilita, sino que le exige una educacion incluyente y
hasta en su articulo 3° lo esta ratificando, pero esta ley sigue siendo discriminatoria y
se antepone a los Derechos Humanos de las personas con discapacidad. Me parece
gue cuando nos referimos a la cultura de la inclusién estamos segregando nuevamente
a las personas con discapacidad pues solo nos enfocamos y los enfrascamos en su
propia comunidad, como la comunidad de sordos por ejemplo.

Pensamos que estamos siendo incluyentes al pensar que al atender a esa
persona sorda y capacitar Unicamente a su profesor para que pueda pseudo
comunicarse con ella, estamos dando una educacion incluyente de calidad, cuando es
todo lo contrario.

La inclusion social de las personas con discapacidad no solo atafie a sus
grupos, sino a toda la sociedad en general. No es posible que en pleno siglo XX con
tantos avances tecnoldgicos en la educacion, métodos educativos de vanguardia y un
alto conocimiento de las carencias dentro de ella, sigamos interpretando las leyes y
tratados internacionales a nuestra conveniencia mientras no nos afecte directamente a
nosotros, porgue entonces si y solo si, hasta que nos vemos afectados directamente y
gue padecemos una discapacidad es que ponemos énfasis en la exigencia de nuestros

derechos.
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4. Tratados Internacionales

Declaraciéon Universal de Derechos Humanos

La Declaracién Universal de Derechos Humanos (DUDH) adoptada y
proclamada por la Resolucion de la Asamblea General 217 A (lll) del 10 de diciembre
de 1948 en su articulo 2 numeral 1 dice: “Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinidn politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econdémica, nacimiento o cualquier otra condicion”.

En el Preambulo de la DUDH es muy puntual al enunciar como ideal comun
tanto para individuos como instituciones, el que promuevan la ensefianza y la
educacion, por lo que debemos comprender que la cultura de los sordos y la lengua de
sefias estan incluidas. El parrafo dice lo siguiente:

‘LA ASAMBLEA GENERAL proclama la presente
DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS como
ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las
instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan,
mediante la ensefianza y la educacién, el respeto a estos
derechos vy libertades, y aseguren, por medidas progresivas de
caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion
universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su

jurisdiccién”8,

16 Octavo parrafo del Preambulo de la Declaracion Universal de Derechos Humanos.
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Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales

El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales
(PIDESC) adoptado y abierto a la firma, ratificacion y adhesion por la Asamblea
General en su resolucién 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966. Entrada en vigor:
3 de enero de 1976, de conformidad con el articulo 27 dice en su articulo 2 numeral 2
que:

“Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a
garantizar el ejercicio de los derechos que en él se enuncian, sin discriminacién
alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de
otra indole, origen nacional o social, posicibn econdémica, nacimiento o

cualquier otra condicién social”.

Tanto en la DUDH como en el PIDESC se menciona que se debe garantizar el
derecho al idioma, y tomando en cuenta que la lengua o idioma es un sistema de
comunicacion verbal o gestual, propia de una comunidad humana, la Lengua de Sefias
se le esta discriminando de la educacion y la ensefianza a la poblacién en general al no
establecerse de manera oficial a través de la implementacion de materias obligatorias,

como es el caso del idioma inglés, por dar un ejemplo.

La Jerarquia Constitucional de los Tratados Relativos a Derechos Humanos y

sus Consecuencias

En un mundo de culturas tan heterogéneas es dificil concebir perspectivas con
una misma vision. Con el paso de los afios los diferentes Estados parte que han
asumido la responsabilidad del respeto de los llamados Derechos Humanos
ofreciéndoles madurez y fortaleciéndose con cada precedente histérico, sigue siendo
una labor de cada constitucion.

Las constituciones tratan de irse reformando a paso firme cada vez que se topa
con un escollo ya que sinceramente es dificil entender para los mismos estudiosos del

derecho a que nivel debemos posicionar a los Derechos Humanos en sus diferentes
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presentaciones, llamese Tratado Internacional, Convencion, Protocolo, etc. Lo que para
unos es perfectamente perceptible, para otros no lo es.

El problema radica si ponemos a los diversos instrumentos internacionales por
encima, por debajo o al mismo nivel que la constitucidon de cada Estado. Algunas
constituciones hasta indican exactamente a qué instrumentos exactamente nos
referimos ya que parece que se ofenden si uno osa dar otra interpretacion o incluir a los
gue no conviene.

En conclusion lo que no debemos perder de vista es la trayectoria histérica de
los Derechos Humanos y buscarles el mejor rinconcito que aluda dentro o fuera de
nuestra constitucion. Sin olvidar que el derecho internacional no pretende menoscabar
a los Estados nacionales, sino darles el reconocimiento objetivo, garante y progresivo,
entre otros, de la proteccion de los Derechos Humanos, dependen de una cercana
vinculacion del derecho internacional con el derecho interno, del manejo adecuado de
los instrumentos internacionales y saber cuando y cémo aplicarlos. Se debe tener una
mente mas abierta al entendimiento de cada pais y como es que estd armada la
estructura de su constitucion y no enfrascarse en que si los tratados internacionales en

materia de Derechos Humanos son inconstitucionales por infra, supra o al mismo nivel.

Los Derechos No enumerados en su Relacion con el Derecho Constitucional y

el Derecho Internacional

Los Derechos Humanos son inherentes a la persona, por lo tanto siempre
estan ahi aunque no se les mencione. Lo anterior parece no encajar con el derecho no
escrito ya que por desgracia estamos acostumbrados a que todo lo pongamos por
escrito en tratandose de la constitucion vy las leyes.

Debemos buscar un verdadero empoderamiento de los Derechos Humanos
para que no sea necesario saber que si no le menciona explicitamente a un derecho
humano ya sea en la constitucion, en tratados internacionales, en leyes internas, en
convenciones, protocolos, etcétera no sea necesario toda una larga lista de leyes que

los enumera a cada uno de ellos para saber que existen, estén o no positivados.
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Debemos entender que todo tratado es vinculante y que aunque se busque la
mejor formula para su mayor y mejor entendimiento, los Derechos Humanos existen,
estan ahi aunque no se les mencione.

Seria imposible escribir todo un catalogo tratando de enumerar a cada uno de
los Derechos Humanos y en caso de hacerlo nos llevaria seguramente a excluir a
alguno o algunos.

En conclusion no debemos optar por querer enumerar a los Derechos
Humanos como si fuera un catdlogo especifico inmutable, sino por el contrario
debemos ajustar en la manera de lo posible nuestras constituciones e ir generando esa
vinculacion con cada uno de los instrumentos internacionales del derecho internacional

sean 0 no en materia de Derechos Humanos.

La Aplicacion Judicial de los Tratados Internacionales de Derechos Humanos

Arriba, abajo, izquierda o derecha, ese es el problema con los tratados
internacionales en materia de Derechos Humanos y su acomodo de entrada, con
respecto a la constitucion.

Definir si un tratado internacional o el pacto o la convencion o un protocolo lo
debemos interpretar referente a la constitucion, supraconstitucional, constitucional,
supralegal o legal, son medidas que debe garantizar el Estado como parte de sus
obligaciones.

Lo que no debemos perder de vista en todo momento es la importancia de los
derechos consagrados en los instrumentos internacionales referente a Derechos
Humanos, que estos deben ser reconocidos como derechos constitucionales y
protegidos por el Estado el cual debe garantizar su plena proteccion.

Se debe contar con recursos y acciones judiciales frente a las violaciones a los
Derechos Humanos para una efectiva proteccion y restablecimiento de las situaciones
juridicas infringidas y que aunque esto suele darse a través del amparo, su efectividad
depende de su vinculacién y conocimiento de una buena aplicacion tratdndose del

ambito de competencia segun entiendo.
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La doctrina y la jurisprudencia ayudan a la buena interpretacion cuando las
leyes son obscuras o vagas, pero no por ello podemos esperar que estas nos
resuelvan genéricamente todas las circunstancias ya que varian con respecto a los
elementos que la protagonizan o la época en que se desarrollan.

En conclusion la Comision y la Corte Interamericana de Derechos Humanos
estan para fortalecer la vinculacion con los Estados y la interpretacion pero no estan

para suplirlos sino para promoverlos y protegerlos.

El Principio de Interpretaciéon Conforme a los Tratados de Derechos Humanos y
su Importancia en la Defensa de los Derechos Consagrados en la Constitucion

La importancia con que debe de tomarse a la interpretacion de los tratados
internacionales debe realizarse a conciencia ya que no son simples sugerencias, sirven
para garantizar la estabilidad y concordancia con el derecho interno de cada Estado.

Es necesario resguardar las libertades y derechos del ser humano por lo que
debe incorporarse dentro de cada una de las constituciones los sistemas necesarios
para su efecto. El principio de interpretacion conforme estd hecho para buscar de
soslayar el derecho internacional con el derecho interno, de manera que la constitucion
evite de manera directa un ataque inconstitucional y buscando siempre el principio de
progresividad.

La ley nos faculta o limita en su ejercicio aludiendo a la compatibilidad con la
naturaleza del derecho. Por tanto promover el bienestar general para el ser humano es
busca dar regulacién a los conflictos que se pueden suscitar.

Dentro de la constitucion se incluye un amplio abanico de derecho humanos
enmarcados en la dignidad humana los cuales al encontrar inconsistencias con el
derecho interno o no habiéndose protegido se da entonces pie para buscar el cobijo
dentro de los tratados internacionales en materia de Derechos Humanos.

La verdadera defensa no es que estan positivados en una ley los Derechos
Humanos, sino que se dé una verdadera interpretacion, desde lo histérico hasta lo
practico y estos a su vez conviviendo en un ambiente armédnico al ser interpretados e

integrados con la Declaracién Universal de Derechos Humanos.
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Concluyendo los instrumentos internacionales en materia de Derechos
Humanos deben buscar la mejor opcién de convivencia en cuanto a su integracién con

la constitucion y su interpretacion si en algin momento existiere conflicto de leyes.

La Proteccién Multinivel de los Derechos Humanos y cémo se aplicaria en
México

La proteccion multinivel es la que utiliza la Union Europea (UE) y se basa no
s6lo en lo que podemos percibir de los Derechos Humanos ante nuestra constitucion,
sino el que los estados que forman parte de la UE admite de manera generalizada sin
gue con ello sobrepase sus constituciones.

Entonces los Derechos Humanos aplicados en este multinivel al sistema
mexicano seria enlazar o generar un tipo de bloque de Unidén entre los paises
Latinoamericanos o bien unirnos al bloque europeo, aunque el mayor problema que
genera es la dificultad entre las diferencias culturales que conllevan a ver de maneras
distintas la vision de los Derechos Humanos.

Esta proteccion multinivel seria encaminar no solo un blogue de estados parte,
sino también buscar una posible de proteccion global en donde todas las naciones y
sus diversos sistemas jurisdiccionales compartan un esquema compatible con todos.

Partiia de una primera instancia que en México se apliguen dichas
generalidades en cada uno de los estados que los constituyen como republica en
donde se generen leyes generales en todo y cada uno de los ambitos y se deroguen
las estatales, y entonces se utilizaran solo las leyes general tales como la de
procedimientos penales, electoral, etcétera, para entonces poder entender mas a fondo
la implementacién de los Derechos Humanos tal y como se trata de hacer hoy en dia
con las reformas y tratados internacionales de Derechos Humanos.

Pero lo que concierne a ser multinivel es quitarnos de la cabeza la idea arcaica
sobre la superioridad de la Constitucion. Se nos educa en el ambito de nuestra
Constitucion Mexicana, a que nada esta sobre de ella y ella esta sobre todo. Pero con
la entrada de los tratados internacionales y no solo los que se refieren a Derechos

Humanos, sino cualquiera que este fuese hay una gran pelea de quién manda a quién.
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Lo cierto es que nuestra Carta Magna es superior a cualquier ley, pero si se trata de ir
en contra de los Derechos Humanos, entonces puede quedar al mismo nivel o por
debajo del tratado que da proteccion a nuestra dignidad humana.

Para ser mas exactos, si se diera el caso de que nuestra Constitucion no
menciona absolutamente nada de los derechos de las personas con discapacidad
sorda pero si decia que se tomaran en cuenta los tratados internacionales, aunque no
se especifique tratados de Derechos Humanos, y habiendo México firmado y ratificado
tratados como en la que se adhieren a la Declaracion Universal de Derechos Humanos,
la cual dice en su articulo 2 numeral 1 dice: “Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinidn politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion”, es entonces que la DUDH
pasa a estar a un nivel por arriba de la Constitucion y como tal se le debe tomar en

cuenta para efectos de ley.
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5. Inclusion de la Lengua de Sefias Mexicana

Conociendo la Lengua de Sefias Mexicana

Todos los dias nos es normal poder generar una comunicacion entre oyentes,
desde un hola, ¢quieres desayunar?, hasta las conversaciones mas complejas en
vocabulario sin importar entendamos el contenido de esta o no. Pero le real es que el
hablar con otra persona o grupo de personas es de lo mas normal o natural y no le
vemos problema alguno.

La intencion principal de este trabajo es que podamos comprender que una
segunda lengua obligatoria en nuestro &mbito escolar deberia de ser la Lengua de
Seflas Mexicana, al igual que el estudio de una lengua indigena materna de la localidad
o de mayor uso en el territorio nacional como son el maya y el nahuatl y por qué no,
también del sistema braille, ademas de estudios del entendimiento basico de trato a
diferentes discapacidades, todo esto englobado en una materia que pueda llamarse
“Inclusion”.

Pero enfocandose directamente a la Lengua de Sefias Mexicana, es de muy
alta prioridad que todo profesionista que esta a cargo de cualquier nivel educativo
tenga conocimientos de ella, al igual que todo servidor publico o privado ya que no
sabemos en qué momento podemos llegar a tener una conversacion con un sordo.
Pero en general opino que el conocimiento de la lengua de sefias debiera ser de
conocimiento de toda la poblacion.

En lo personal he desarrollado un manual de la Lengua de Sefias Mexicana
basico que ayuda a las personas oyentes a entender que no estamos hablando de una
lengua universal ya que cada pais cuenta con su lengua de sefias propia, siendo en

ocasiones parecida de un pais a otro o abismalmente diferente.
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La Lengua de Sefias Mexicana se divide basicamente en dos secciones de
estudio, la dactilologia y los ideogramas. La primera se dedica exclusivamente al
deletreo del alfabeto mientras que la segunda se dedica a las palabras.

La lengua de sefias en México no es Unica ya que existen variantes entre ellas
la Lengua de Sefias de Tijuana (LST) a la que en lo personal puedo considerar casi
como una leyenda urbana puesto que no he encontrado ningin manual o algo que
demuestre su ensefianza, pero lo que si he podido constatar es que existe ya que
podemos verla un poco en uso con la comunidad sorda ubicada muy cerca de la
frontera con los EEUU lo que provoca que se combine con la American Sign Language
(ASL) y la Lengua de Sefias Mexicana, provocando el mismo fendmeno que con los
pochos!’, manejan el inglés y el espafiol combinado en su manera de comunicarse y
gue lo conocemos como Spanglish'®.

Por otro lado tenemos a la Lengua de Sefias de Yucateca (LSY), la cual es
utilizada por comunidades mayas en el estado de Yucatan y en Guatemala. La LSY
tiene afinidad con la lengua indigena maya y tampoco guarda relacién con la LSM y la
Lengua de Sefias Guatemalteca (LSG).

Es importante mencionar el Espafiol Signhado, que no es otra cosa que traducir
literalmente cada una de las palabras del lenguaje hablado pero, con respecto a la
lengua de sefias su estructura gramatical es diferente a pesar de que cuentan con
algunas similitudes. Entonces debemos entender que el espafiol signado y la lengua de
sefias no son iguales, su sintaxis y gramatica son diferentes. Pareciera que para un
sordo es normal el poder leer textos escritos para oyentes, pero verdaderamente es
todo un reto para el sordo comprenderla asi como para el oyente entender textos

escritos por sordos.

17 Pocho, en México, es la forma, originalmente despectiva, con que se llama a los mexicanos que tienen
dificultad para hablar el castellano con la fluidez con que lo hacen los demés miembros de su comunidad
de origen debido al desuso de la lengua o su poca habilidad en ella; utilizan palabras o modismos del
idioma inglés. https://es.wikipedia.org/wiki/Pocho

18 por lo general se define el spanglish como una invasion del espafiol por el inglés, como una mezcla
deforme y alterada de los dos idiomas, o un torrente de anglicismos que esta afectando al espafiol.
Hablando del spanglish, todo el mundo piensa en la lengua utilizada por la poblacién hispana de los
Estados Unidos, pero en realidad se trata de un fenémeno universal que hoy es facil encontrar en todos
los paises hispanoamericanos, hasta en Espafia.
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Por ejemplo si a un nifio le ponemos el ejercicio en el pizarrén con la siguiente
orden: “Dibuja un animal de mar”, obviamente el nifilo oyente dibujaria un pez, una
ballena, una estrella de mar o cualquier otro animal que viva en el mar, pero para un
nifo sordo, este dibujaria muy posiblemente una jirafa, un ledn o cualquier otro animal
no importando si es de mar o no, pero también dibujaria una playa o algun lugar donde
se aprecie el mar ya que para el nifio sordo en el texto “Dibuja un animal de mar” solo
le es decodificable “animal” y “mar” quedando asi demostrado que la sintaxis del
enunciado no es igual para un oyente como para un sordo.

Desde esta perspectiva se torna un tanto dificil la ensefianza de la Lengua de
Seflas Mexicana. En mi propia experiencia cuando inicié el aprendizaje de la lengua de
sefias no percibi de primera instancia su dificultad. Mi profesora de lengua de sefas es
sorda, asi que qué mejor persona para su ensefianza, pero desgraciadamente con el
paso de los afios observé lo incongruente que se vuelve ya que a pesar de tener
profesora sorda, ella ensefiaba espafiol signado, pero en la practica conversaba con
lengua de sefias, que como mencioné antes, su gramatica es diferente.

Al convivir con algunos sordos me doy cuenta de que la lengua de sefias
también tiene su falta de ortografia y que en cada estado de la Republica Mexicana
varian las sefias, lo que le da un grado de dificultad. Pero eso mismo sucede con la
comunidad de oyentes y hablantes, varia nuestra lengua y una palabra puede no existir
en nuestro estado con respecto de otro, o puede significar algo muy diferente: la
expresion “esta perron” en CDMX puede significar “esta muy padre”, mientras en en La
Paz, BCS, puede significar “esta muy dificil”; otro ejemplo es la palabra “pelechado” que
llegué a escuchar hace un par de afios cuando estudié el bachillerato y lo curioso es
gue a pesar de que muchos la utilizaban, nadie me podia decir qué significaba

exactamente.

Estructura de la Lengua de Sefias Mexicana

La Lengua de Sefas Mexicana se estructura o divide en dos partes, la primera
es la dactilologia o dicho de otra manera, es el alfabeto configurado de manera que es

individual por la mano dominante, aunque en paises como Guatemala hay letras en las
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gue se usan ambas manos. La mano dominante es con la que estamos acostumbrados
a escribir y esta no debe intercambiarse de manera arbitraria ya que puede causar
confusion al momento de interpretarse. La segunda son los ideogramas, y es la
capacidad de expresar palabras por medio de movimientos y posiciones de una o
ambas manos. Cuando no exista 0 no se conoce el ideograma de una palabra puede
usarse el alfabeto dactilolégico (deletreo).

El alfabeto para sordos cambia segun el pais y la época historica. Es
importante tomar en cuenta que aunque hay similitudes debemos utilizar el

correspondiente al idioma que necesitemos.
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Alfabeto dactilolégico Mexicano en la actualidad
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El alfabeto dactilolégico tiene su origen en Castilla, Espafia a principios o
mediados del siglo XVI y luego de cinco siglos es el mismo que conocemos, con
algunas variantes segun el pais, es gracias a Fray Juan Pablo Bonet que como ya se
mencioné en otro apartado, escribié la Reduccion de las letras y arte para ensefar a
hablar a los mudos y es en su manual donde hay imagenes de las posiciones de la
mano con respecto a su letra.

En la actualidad las configuraciones de las manos ha cambiado poco para
México y se han agregado algunas otras como son el caso de la “J”, “K”, “N” que no

existian y la letra “U” y la “V” se utilizaban como la misma letra.

Paginas 134 y 138 de la Reduccidn de las letras y arte para ensefiar

a hablar a los mudos de Juan Pablo Bonet.
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La Lengua de Sefias Mexicana en el ambito escolar

En la actualidad la ensefianza de la Lengua de Seflas Mexicana desde nivel
preescolar es casi nulo. Como mencionamos en otro apartado solo se atienden a los
nifos sordos por parte de USAER o si es que los padres le mandan un maestro sombra
o intérprete, fuera de esto la SEP no se preocupa por exigirle a cada uno de sus
planteles, tanto a docentes como a administrativos, que como parte de la cultura de la
inclusién manejen la lengua de sefias, sistema braille o la empatia cultural®®,

Por experiencia sé que no a toda la gente le interesa la inclusion de las
personas con discapacidad. Como ejemplo recuerdo un dia en que recibi invitacion de
parte de alumnos de la licenciatura en historia de cierto plantel de educacion superior
formador de docentes. Al presentarme en sus oficinas administrativas aprobeche para
invitarles a que se capacitaran en un curso que suelo dar, y donde incluyo la
ensefianza de la Lengua de Sefias Mexicana, el Sistema Braille y la Empatia Cultural,
pero con tristeza siempre me daban la misma respuesta, “dirijase al area de educacién
especial, a ellos les puede interesar” o “eso es un curso solo para alumnos de
educacion especial’.

Y precisamente por esa manera de pensar y de creer que solo los que
pudiéramos llegar a interactuar con alguna persona con discapacidad son los Unicos
gue debemos aprender este tipo de materias es lo que nos lleva a reconocer que el
enfoque que se da a la inclusion de personas con discapacidad no hace hincapié en
gue es una obligacién de todos y no solo de unos cuantos.

Pero lo que mas les llamaba la atenciébn a la coordinacion de educacion
especial era que mi interés con alumnos de historia era a peticiéon de ellos mismos.
Pero aun asi no lograban entender que debian optar por incluir en todos sus planes de
estudio materias de este tipo, y no solo a los de educacion especial.

Con los cambios que hubo de la reforma educativa con el Nuevo Modelo

Educativo arrancé para el ciclo escolar 2018-2019 en nivel secundaria los llamados

19 La Empatia Cultural en al &mbito de la inclusion de las personas con discapacidad, no es otra cosa
que el conocer sobre las diferentes discapacidades que existen y como interactuar con cada una de
ellas, sin que por ello debamos ser especialistas de la educacion especial.
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Clubes, los cuales sustituyen a los talleres que se impartieron durante casi 50 afos,
tales como electricidad, corte y confeccidn, cocina, mecanografia, etcétera.

Con dichos Clubes se otorga autonomia a las escuelas para que escojan
cuales se deben impartir asi como su curricula. Cuando tuve la oportunidad de leer un
texto dirigido a un docente en donde se estaba maquilando, por asi decirlo, toda la
operacion, y que ademas no les quedaba claro, me llamé la atencidon que algunos de
esos clubes pudieran ser los de lengua de sefias, pero como estaba al libre albedrio de
gue algun docente lo impartiera, pues es casi obvio saber que a la fecha no conozco

ninguno que se imparta en nuestro estado de Baja California Sur.

Alcances de la Educacion en México

Articulo 30. Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El

Estado -Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios-, impartira

educacién preescolar, primaria, secundaria y media superior. La educacion

preescolar, primaria y secundaria conforman la educacion bésica; ésta y la
media superior seran obligatorias.

Fe de erratas al parrafo DOF 09-03-1993. Parrafo reformado DOF 12-

11-2002, 09-02-2012, 29-01-2016

La educacibn que imparta el Estado tendera a desarrollar
armoénicamente, todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la
vez, el amor a la Patria, el respeto a los Derechos Humanos y la conciencia de
la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

Péarrafo reformado DOF 10-06-2011

El Estado garantizard la calidad en la educacion obligatoria de
manera que los materiales y métodos educativos, la organizaciéon escolar, la
infraestructura educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos.

Parrafo adicionado DOF 26-02-2013

Il. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los

resultados del progreso cientifico, luchard contra la ignorancia y sus efectos,

las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.
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Ademas:

c) Contribuird a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el
aprecio y respeto por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la
integridad de la familia, la conviccidn del interés general de la sociedad, los
ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos, evitando los privilegios
de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos, y Inciso reformado

DOF 09-02-2012, 26-02-2013

d) Serd de calidad, con base en el mejoramiento constante y el
méaximo logro académico de los educandos; Inciso adicionado
DOF 26-02-2013

Entonces, analizando nuestro articulo tercero constitucional, tenemos que
dentro del sistema educativo mexicano actual se transgreden los derecho humanos de
los sordos al no contribuir a la convivencia humana, ni a evitar los privilegios hacia
grupos o individuos de oyentes y hablantes. La lengua de sefias al ser su lengua
materna del sordo y no impartirse de manera obligatoria en nuestro ambito escolar y
propiciar mas alla de su ensefianza y convivencia de la cultura del sordo, su idioma, al
ser un derecho humano, queda afectado.

El derecho humano de los sordos a aprender su idioma, su lengua, no es
competencia exclusiva de ellos, es necesario que la comunidad en general de oyentes
y hablantes la conozca ya que de lo contrario queda segregado a un pequefio grupo

con el cual comunicarse.

La Integracién no es Inclusién

Llevo casi una década interesado en la ensefianza de la Lengua de Sefas
Mexicana, en la inclusion de las personas con discapacidad, de todas las personas con
discapacidad, no solo de los sordos, y me doy cuenta que aunque se hacen programas

por parte del gobierno que ayuden a la inclusion de las personas con discapacidad,

42



mayormente, si no es que en su totalidad, estos programas solo se enfocan en dar
apoyo, educacion, asistencia directamente y solo para esa persona con discapacidad y
asi no funciona la inclusién, ya que se comete el error de afios atras donde se les
pretendia hacer la integracion de las personas con discapacidad y por el contrario, solo
se les estaba segregando.

La diferencia entre la integracion y la inclusion, radica en que en la primera al
querer juntar a la poblacion normal con las personas con discapacidad, se hace de una
manera en que se van seccionando en grupos, por ejemplo: a las personas con
discapacidad ahora se les permite que tengan una educacion en el mismo plantel
escolar que lo hace cualquier persona, sea preescolar, primaria, secundaria,
bachillerato

Para que no estén aisladas como antes en algun Centro de Atencion Multiple,
mejor conocido como CAM y que es donde van exclusivamente personas con
discapacidad. Y uno dira jMuy bien! pero resulta que son pocas personas con
discapacidad, como el caso de los sordos, que estan en el mismo grupo que nosotros,
pero que se les adaptdé un aula diferente y hasta en horarios diferentes, para que
asistan a la escuela, entonces, se les esta segregando nuevamente.

Inclusion es que verdaderamente cualquier persona con discapacidad pueda
estar en nuestra misma aula y que nuestro docente tenga las capacidad para
comunicarse en lengua de sefias, que sepa braille, que sepa tratar a una persona con
alguna discapacidad sensorial y no solo se eduque a licenciados en educacion especial
gue ademas se enfocan a trabajar con ese nifio sordo y su docente, en ocasiones
trabajan con todo su grupo, pero se olvidan que hay mas grupos, mas nifios, mas
docentes y que cualquier ser humano debiera comunicarse con ese nifio.

Tampoco debemos pasar por alto, y es algo que siempre les digo a mis
alumnos en cursos y platicas, que aunque toda persona con discapacidad tiene el
derecho a la educacion en igualdad de oportunidades, existen algunas personas con
discapacidad definitivamente no pueden, ni deben estar en la misma aula que nosotros.
Estas personas son las que pueden tornarse en alto grado violentas si no se les cuida
con todo cuidado su medicacién o por el contrario, los medicamentos que toman los

dejan casi en estado vegetativo y no les permite convivir con normalidad.
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Hay que comprender que la inclusion también va mas alla de la persona con
discapacidad, me refiero con especial atencion, a los que se dedican a darle asistencia,
y que con regularidad suele ser la misma familia. A ellos me refiero como la persona
gue empuja la silla de ruedas, la que nos lleva a terapia. A ellos casi todo el tiempo nos
olvidamos de que existen y son parte fundamental e importantisima de la vida de los
gue padecemos una discapacidad. Su trabajo es como el de un intérprete, 0 maestro
sombra. Esta persona esta ahi en todo momento apoyandonos, pero pasa totalmente
desapercibido. Ellos merecen un especial reconocimiento ya que su trabajo es arduo y
extremadamente exhaustivo.

La inclusién es entender que no necesitamos una ley que nos diga si podemos
0 no estacionarnos en los lugares de color azul. Es poder evitar voltear de manera
horrorizada o con desagrado a quien va en una silla de ruedas o que nos habla de
manera diferente.

Inclusion es educacién, es cambiar el chip y captar de una buena vez que la
discapacidad no existe, sino que lo que existe es el racismo y el desagrado a lo
desconocido. Es no pensar que Unicamente existen personas a las que denominamos
‘normales”, y todo lo que es diferente a lo que estoy acostumbrado a ver y saber le

denominamos “anormal’.
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6. Estadisticas de la discapacidad en México

A nivel nacional

Ahora abordaremos més a detalle las estadisticas de las personas con
discapacidad, dando un mayor enfoque a las personas con discapacidad auditiva. En
este apartado podremos observar los porcentajes que existen de poblacién a nivel
nacional, tomando como referencia el Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010%° asi como
los datos de “La discapacidad en México, datos al 2014721, realizado por INEGI?2.

Tomando en consideracion los resultados de la Encuesta Nacional de la
Dinamica Demogréafica (ENADID) 2014 de INEGI tenemos que residian en México
aproximadamente 120 millones de personas?3, mientras que el censo INEGI del 2010

arroja la cantidad de 112 millones de habitantes.

En 2014 de la cantidad total de habitantes un 6 % (7.5 millones de habitantes
en el pais) representa la poblacién con alguna discapacidad. Al afio 2010, las personas
gue tienen algun tipo de discapacidad son 5 millones 739 mil 270, lo que representa
5.1% de la poblacion total. Haciendo un comparativo de la encuesta 2014 y el censo
2010 vemos claramente que la poblacién con discapacidad va en aumento.

Para tener un mejor panorama de las personas con discapacidad a nivel
nacional es importante conocer los porcentajes por tipo de discapacidad y se muestran

en la siguiente grafica.

20 |nstituto Nacional de Estadistica, & Inegi. (2016, January 01). Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
Retrieved from https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2010/default.html

21 |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia (México). La discapacidad en México, datos al 2014 :
version 2017 / Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.-- México: INEGI, c2017. viii, 358 p.

1. Discapacidad - México - Estadisticas. Documento para su consulta en la web:
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/produ
ctos/nueva_estruc/702825094409.pdf

22 Organismo publico auténomo responsable de normar y coordinar el Sistema Nacional de Informacion
Estadistica y Geogréfica, asi como de captar y difundir informaciéon de México en cuanto al territorio, los
recursos, la poblacién y economia, que permita dar conocer las caracteristicas de nuestro pais y ayudar
a la toma de decisiones.

23 Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica 2014. Base de datos.
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Porcentaje de poblacion con discapacidad, por tipo de discapacidad
2014

Caminar, subir o bajar usando
sus piernas

Ver (aungue use lentes)

Aprender, recordar o concentrarse
Escuchar (aunque use aparato auditivo)
Mover o usar sus brazos o manos
Banarse, vestirse o comer

Problemas emocionales o mentales

Hablar o comunicarse

Nota: El porcentaje se calculd con base en el total de la poblacién con discapacidad.
La suma de los porcentajes es mayor que 100 porgue una persona puede tener mas de un tipo de discapacidad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Distribucion porcentual de la poblacién con discapacida
por tipo de limitacion

Caminar o Hablar o Atender el Poner Mental
moverse comunicarse cuidado atencién o
personal aprender
FUENTE: INEGI. Censo de Poblacion y V. ivu_nd..l 2010, Cuestionario ampliado. Estados Unidos Mexicanos/ Poblacion con discapacidad
lidla

/Poblacién con limitacién en la activida d v su di s.lr:hu i6n porcentual segin causa para cada tamaric idad y tipo de limitacion
\ Nota: La suma de los p. jes es yor a 100%, debido a la blacién que tiene mas de una limitacié

“ L

En el censo de 2010 se hace una division entre la discapacidad de “oir” y

“hablar o comunicarse”, pero debemos de tomar en cuenta que muy posiblemente las
personas a las que hace referencia este censo son personas que no hablan por el
hecho de ser sordos, por lo que para efectos de este estudio los tomaremos con la
sumatoria de ambos, cosa que en la encuesta del 2014 solo se aprecia como

‘escuchar”. Teniendo entonces que la discapacidad auditiva en 2014 es del 38.8 %
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mientras que en 2010 era del 20.4 % podemos apreciar claramente que va en aumento

el porcentaje de personas a nivel nacional con una discapacidad auditiva.

A nivel estatal en Baja California Sur

En nuestro estado de Baja California Sur podemos no sabemos con exactitud
el porcentaje de personas con discapacidad auditiva ya que INEGI no cuenta con ese
dato, solo podemos saber que para 2014 la tasa de poblacién con discapacidad en

todo el estado es de 68 personas por cada mil habitantes.

Tasa de poblacién con discapacidad, por entidad federativa
2014
(por cada 1 000 habitantes)
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Segun datos de INEGI en el 2015 se lleg6 a 763,929 habitantes en el estado de
Baja California Sur, con lo que podemos estimar lo siguiente: Aproximadamente 51,948
personas en el estado padecen una discapacidad lo que nos da un 6.8% de la
poblacién total, lo que significa que si tomamos en cuenta el porcentaje nacional de
personas con discapacidad para “escuchar’ que es del 33.5% podemos calcular que
aproximadamente 17,402 personas en nuestro estado padece una discapacidad
auditiva lo que representa un 2.27% de la poblacion total estatal.

Sinceramente podemos creer que no existen tantas personas en nuestro
estado con esta discapacidad pues no es facil ubicarlas ya que no se detectan con solo
el hecho de observarlas como seria con una persona en silla de ruedas pero las
estadisticas nos demuestran que efectivamente ahi se encuentran solo que temerosos
a la discriminacion de la sociedad aun existen muchos que la familia los mantiene

aislados de la poblacién en general.

Inclusién de la Lengua de Sefias Mexicana

Desde al afio 2012 vengo trabajando con cuestiones de inclusion de las
personas con discapacidad, pero este trabajo me ha llevado a enfocarme mas en la
ensefanza de la Lengua de Sefias Mexicana por lo que a la fecha he impartido talleres
de comunicacion basica de la LSM a aproximadamente unos 10 mil estudiantes en el
estado, de diversos niveles educativos, que van desde el nivel preescolar hasta el
universitario.

En dichos talleres les hemos aplicado encuestas de entrada sobre los
conocimientos de la LSM. Para efectos de estudio tomaré la muestra de los talleres de
“Sensibilizacion y Lengua de Senas Mexicana” impartidos durante el afo 2018. En
dicho afio se capacité a 960 estudiantes de secundaria y bachillerato. Del total de
estudiantes tomamos una muestra de 100 alumnos. Del 100% de la muestra solo un
0.01% sabia o conocia la LSM mientras que el porcentaje restante la desconocia por

completo. Se anexa documentos con graficas de la muestra.
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Luego de los talleres el 100% de los asistentes mostraron interés por continuar
aprendiendo la LSM, ademas me solicitaban que continuara de forma permanente
impartiendoles clase. En el apartado de anexos se pondran muestra de las encuestas
realizadas y sus gréficas.

Regularmente me critican por que los cursos que imparto de LSM no los cobro,
lo que causa malestares a otras personas que se dedican a lucrar por su ensefianza,
pero en lo personal siempre les respondo que el idioma es un derecho humano y que la
comunidad sorda pueda comunicarse con la gente sin importar sean oyentes o no, es
una cuestion de dignidad, de valores.

A uno no le cobran por aprender su propio idioma, asi que por qué hemos de
cobrar por aprender una lengua que ayuda a que cierto sector de la comunidad pueda
interactuar con sus semejantes. Tengo la fortuna de contar con herramientas
necesarias para poder llevar la ensefianza del cdmo comunicarse con un sordo.

Desgraciadamente los seres humanos en general hasta no vernos en la
rigurosa necesidad de sufrir o padecer alguna enfermedad o discapacidad, es que nos
llegue a importar. Yo tuve la fortuna de crecer dentro de una familia que me inculco
siempre el respeto e igualdad hacia los demés por lo que no hube de sufrir de una
discapacidad para dedicarme a la enseflanza de la inclusion de las personas con
discapacidad, aunque desgraciadamente hoy en dia si padezco una, pero que

afortunadamente me impulsa alin mas en esta lucha por los Derechos Humanos.
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7. Conclusiones

Luego de haber dado una pequefia mirada a la historia de las personas sordas
y la ensefianza de la lengua de sefias, de leyes que nos obligan a dar una mejor y
mayor inclusion de las personas con discapacidad y de analizar alguna cifras a nivel
nacional y estatal en México, me gustaria llevar este pequefio estudio para la
generacion de una politica publica en la que la SEP no solo atienda la inclusion de las
personas con discapacidad de manera individualizada, que no siga exclusivamente
atendiendo a personas sordas cuando llegan a sus grupos, Sin0 que prepare a sus
profesionistas, futuros educadores, en el trato a personas con discapacidad y
aprendizaje continuo de la LSM.

No debemos esperar a que algo falle para arreglarlo, sino aplicar medidas
preventivas antes de que se den los problemas de comunicacién, y en este caso que
se impartieran como segunda lengua materna la ensefianza de la LSM desde el nivel
preescolar. Recordemos que en los planes de estudio de hoy en dia se imparten
materias tales como las de computacion y la de alguna lengua extranjera, esto con el
objetivo de ayudarnos en un futuro tanto a interactuar con sistemas informaticos como
a viajar o interactuar con extranjeros en su idioma.

Asi que deberia estar regulado el que se imparta la materia de inclusién, misma
gue ensefie no solo el aprendizaje de la LSM, sino también del Sistema Braille, de la
Empatia Cultural, esta Ultima se refiere a cdmo interactuar con cada una de las
distintas discapacidades ya que nunca esta de mas el saber qué debemos hacer al
tratar a una persona en silla de ruedas, a un ciego, con sindrome de down, autismo,
etc. Debemos recordar que siempre tememos a lo que no conocemos, asi que mientras
mas se nos ensefie de todo este mundo de las diferentes discapacidades, mas corta
sera la brecha de ignorancia y trato hacia ellas.

En lo personal propongo un material didactico que he utilizado en los ultimos
afios para la ensefianza de la LSM, materiales de mi propia autoria y que anexo a este

proyecto terminal.
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Anexos

Anexo 1.- Presentacion de Vocabulario Basico LSM utilizado en talleres LSM

Diapositiva 1

& Poee294F 5

PROYECTO PANTONE294, AC

£

Lengua de Senas Mexicana
Vocabulario Bdsico - Presentarse

PRESIDENCIA@PANTONE294.EDU.MX

Diapositiva 2

Anexo 1.
Al Alfabeto LSM

El inicio de todo.
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Anexo 2.- Encuesta de entrada a alumnos en talleres LSM

Examen diagnostico INICIAL del Curso Basico de Lengua de Sefias Mexicana

Responde honestamente a las siguientes preqguntas.
Ls finalidad de éste examen es para obfener una estadistica, no es para oblener una
calificacion. Subraya tu respuesta v contesta lo gue se te pide.

1.- i Sabes que es la Inclusion? Sl Mo
2.- ¢ Qe es la Inclusion?

3 - ;Conoces el significado de las siglas LSM? Sl Na
4.- 5 Qué significan las siglas LSMA

h.- i ‘Sabes comunicarte en 12 lengua gue usan los sordos? Sl Mo
6.- i Sabias que tienes Derecho a tener un idioma v poder comunicarte porque forma parte de

tu identidad v que ademas es un Derecho Humana? Si Mo

7.~ i Conoces el significado de las imagenes que abajo se muestran?, escribe debajo de cada
imagen su significade en caso de saber cual es.

L3M L5 L5M L5MA

i e -,& .0 0
| e 2

By
s @A,

Lugar:
Grupo: Matutino. — Fecha:

Mombre:
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Anexo 3.- Encuesta de salida a alumnos en talleres LSM

Examen diagnostico FINAL del Curso Basico de Lengua de Sefias Mexicana (LSM)

Responde honestamente a las siguientes preguntas.
La finalidad de éste examen es para obtener una estadistica, no es para obfener una calificacion. Subraya tu

respuesta y contesta lo gue se te pide.

1.- i Te gustaria aprender mas de la Lengua de Sefias Mexicana?

8l

2.- i Crees que es necesario tener un amigo o familiar sordo para aprender LSM?

Ma

2.- Ahora veamos cuanto aprendiste de la Lengua de Sefias Mexicana, coloca debajo de cada imagen su

significado.
L5M L5MA LEMA L5MA LEM
% 0 0
= | ¥/ - = i
4‘ \a, ! v o P
L5M L5MA L5k L5MA L5MA
{ -
0 9 o (3 i O
/ By . ‘ L
er® & -, v,
| .
Lugar:
Grupo: Matutino. — Fecha:
MNombre:
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Anexo 4.- Memoria descriptiva de participantes de talleres LSM

Memoria Descriptiva de Participantes
Y diagnéstico del perfil de su poblacién

Se impartid Taller de Sensibilizacion “Lengua de Sefias Mexicana y No Violencia de Género”,
se sensibilizaron 960 nifias, nifios y adolescentes de diversas instituciones educativas.

Edad
0 a5 arios 0
6 a9 afios 0
10a 12 afios 360
13 a 14 afios 0
15a 17 afios 600
18 a 19 afios 0
20 a 24 afos 0
25 a 29 afos 0
30 a 65 afios 0
+ de 65 afios 0
Total 060

Nivel econémico:
El 100% provienen de escuelas publicas.

Se detectd durante el proyecto una gran aceptacian, las escuelas contindan demostrando
gran interés en la imparticién de nuestros talleres y de |a ensefianza de la Lengua de Sefias
Mexicana. El uso de tecnelogias en la web ha sido de gran ayuda.

Se visitaron escuelas secundarias y bachilleratos indicandoles a los directores de lo que trata
el proyecto, se nos permitid ingresar a los planteles con algunos de sus grupos obteniendo
una respuesta satisfactoria, fueron pocos lugares que no logramaos aterrizar fechas para
impartir el taller.

ol
m o

as. CP 23099
96
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Cultura de la Discapacidad

Po-294

PROYECTO PANTONE294, AC
www.Pantone294 . Edu.Mx

ﬂ Pantona294
Procedencia:

Se atendio al Municipio de La Paz, BCS
- Secundaria #4 David Peralta Osuna
- Secundaria #37 Colonia Miramar
- COMALEP La Paz
- Cobach #11

Educacion:
El $9.99% no cuenta con conocimientos de Lengua de Sefias Mexicana.
El 0.01% cuenta con conocimientos de Lengua de Sefias Mexicana.

Estado de Animo:

Todos los participantes que en general desconocian la Lengua de Sefias Mexicana, después
de tomar el Taller han salido con una nueva motivacion y perspectiva por continuar con su
aprendizaje. Algunas escuelas nos solicitaron que de manera permanente continuemaos
dandoles clases semanales.

Lic. Primo Verdad #4035 ef Caoba y Pino. Colonia Las Arboledas. CF 23099
La Paz, Baja California Sur, México. Teléfono (01 612) 128 09 96
info@ pantone?94 edu.mx
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Anexo 5.- Andlisis de encuestas aplicadas a participantes de talleres LSM

Narnbre del AREP: Proyects Pantone 284, AC
Folia del Prayecto: C5-03-0-F0-001-18
Maombra dal Proyecio: Ensefianza de la Lengua Mexicana en Escuela de La Paz, Baja Califarnda Swr.

Mambre de la Actividad: Taller de "Sensibdizacién y Lengua de Sefias Mexicana® - Andlisis.

Andligis de enceestas: Diagnostico inkial,

Exarnen diagndstica inlclal

=LSMSE w LSMIND

Despisds de analizar una rmuestra de 100 personas se pusde observar que el 99,99 % de la poblacitn objetive ne cusnta con comodmientos basices
de la Lengua de Sefias Mexicana {LSM). Por |o tanto no pusden comunicarss can la comunidad sorda

Andlisis de enousstas: Diagnostico final.

LSM e [ o Examen diagnastico tinal

a

SLEME W LSRRG

Después de analicar una muestra de 100 perionss se puede observer gue shora €l100 % de la poblacdn objetivo cuenta con conocimientos basioos
de la Lengua de Sefias Mexicana (L38). Por bo tante podrd comunicarse con la comunidad sorda,
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Anexo 6.- Memoria fotografica de la Expo-Inclusion de retroalimentacion con

participantes de talleres LSM

0 Proyecto PANTONE 294, A.C.
& [P=-294 CS-03-D-PD-001-18

Proyecto: Lengua de Sefas Mexicana, Derechos Humanos y No Violencia de Género.

Folio: 0

Sencibilizar en materia de Derechos Humanos y No Violencia de Genero, Lengua de Senas
Mexicana basica a alumnos de secundaria.

Meta:

Lugar: Secundaria Miramar
Grupo: Primer afio

Responsable(s) de la actividad:  Lic. Alan René Vera Lonngi, Sergio Alberto Torres Sanchez

jueves, 13 de diciembre de 2018

Se realizo una expo con alumnos de primer afio de la secundaria Miramar del turno matutino, donde se
hizo una retroalimentacion y definieron la manera en que les gustaria aprender mas de Lengua de Sefas y

de la No violencia de genero.

Lic. Primo Verdad #4035 BIS entre Caoba y Pino. Colonia Las Arboledas. CP 23099
La Paz, Baja California Sur, México. Teléfono: (01-612) 114 63 82
www.pantone294. edu.mx; presidencia@ pantone294.edu.mx
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tafor, B C. 8 Proyecto PANTONE 294, A.C.
CS-03-D-PD-001-18

Proyecto: Lengua de Senas Mexicana, Derechos Humanos y No Violencia de Género.

Folio: 0

Meta: Sencibilizar en materia de Derechos Humanos y No Violencia de Genero, Lengua de Senas
Mexicana basica a alumnos de secundaria

Lugar: Secundaria Miramar

Grupo: Primer afo

Responsable(s) de la actividad:  Lic. Alan René Vera Lonngi, Sergio Alberto Torres Sanchez

Se realizo una expo con alumnos de primer afo de la secundaria Miramar del turno matutino, donde se
hizo una retroalimentacion y definieron la manera en que les gustaria aprender mas de Lengua de Sefias y
de la No violencia de genero. Se les llevo material para que ellos expresaran su conocimiento y sus
solicitud de informacion.

Lic. Primo Verdad #4035 BIS entre Caoba y Pino. Colonia Las Arboledas. CP 23099
La Paz, Baja California Sur, México. Teléfono: (01-612) 114 63 82
www.pantone294.edu.mx; presidencia@ pantone294.edu.mx
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Proyecto PANTONE 294, A.C.
CS-03-D-PD-001-18

Proyecto: Lengua de Sefias Mexicana, Derechos Humanos y No Violencia de Género.

Folio: 0

Meta: Sencibilizar en materia de Derechos Humanos y No Violencia de Genero, Lengua de Sefias
Mexicana basica a alumnos de secundaria.

Lugar: Secundaria Miramar.
Grupo: Primer Afo.

Responsable(s) de |a actividad:  Lic. Alan René Vera Lonngi, Sergio Alberto Torres Sanchez

Fecha: jueves, 13 de diciembre de 2018

Se realizo una expo con alumnos de primer ano de la secundaria Miramar del turno matutino, donde se
hizo una retroalimentacion y definieron la manera en que les gustaria aprender mas de Lengua de Sefas y
de la No violencia de genero. Se les llevo material para que ellos expresaran su conocimiento y sus
solicitud de informacion.

Lic. Primo Verdad #4035 BIS entre Caoba y Pino. Colonia Las Arboledas. CP 23099
La Paz, Baja California Sur, México. Teléfono: (01-612) 114 63 82
www.pantone294.edu.mx; presidencia@ pantone294.edu.mx

65



